XIl TROFEO DE ORIENTACION UPV Programa Indicar en concepto "XIl TROFEO UPV"y enviar un
Campeonato Autonémico de Relevos 2009 comprobante de la transferencia. No se tramitara la
Portacoeli (Serra) |9:00h | Apertura del centro de informacion. inscripcién hasta que no se tenga constancia del ingreso.

|10:00h Salida de los primeros corredores de iniciacién y

domingo 22 de noviembre de 2009 universitarios. Cuotas
110:15h |Concentracién de corredores para salida en masa. Las cuotas correspondientes a cada categoria y cada
Presentacién |10:30h |Sa|ida en masa. carrera estan reflejadas en la siguiente tabla.
El domingo 22 de noviembre podremos disfrutar, en el |12;30h |Carrera Correlin para los mas pequenos. Se ingresaran en la cuenta nimero 0182 9537 74
magnifico entorno del parque natural de la Sierra - - 0201555075 del BBVA
Calderona en Portacoeli, de una bonita carrera de |13:00h |Cierre de meta.

orientacion en la modalidad de relevos, englobada en la

Entrega de trofeos, clausura de la competicién y

Liga Autonémica de la Comunidad Valenciana |13:30h sorteo de regalos. Hasta el martes Hasta el

Pero si tt no estas en ninguna competicion de 17alas23h |iueves19alas

Orientacion o simplemente no has practicado nunca i 2l

éste deporte y te apetece participar existen 3 recorridos Categorias | FEDERADOS

de iniciacion (AMARILLO, NARANJA y ROJO).En estas

modalidades la prueba es individual. Federados H/D-12, H/D-14, H/D-JUNIOR, H/D-21, GRATUITA -
H-VETERANOS, D-VETERANAS, H- anos

Para los que sedis estudiantes o miembros de la UPV
habra una categoria universitaria para hombres y otra

VETERANOS B, D-VETERANAS B,

|_17y18afios [NENNER [ -

X S . . H/D-SENIOR

para mujeres y la inscripcion sera totalmente gratuita. Mayores de 18
Eso si, tendréis que traer la acreditacion que lo No H-Universitario Hombres afos 6€ -
demuestre. federados iversitari i itacio

e ) N ) universitarios. Precisa de acreditacion Cuota familiar | 12€ | B
Los mas chiquitines podran participar en un Correlin. D-Universitaria Damas universitarias.
Habra regalos para todos los nifios que participen. Precisa de acreditacion 1 NO FEDERADOS
Habra regalos para los ganadores en las categorias de Amarillo Nivel facil, iniciacién nifios | GRATUITA
promocion y sorteo para todos los participantes Naranja Nivel facil, iniciacion adultos ml 3¢ | 6€

Rojo Nivel medio, open adultos ml 4€ | 7¢
| Roio | 7€ | 10€

La zona de competicion estd en el Km 1 de la carretera CV- Inscripciones
332 (Cartuja de Porta Coeli-Serra). - | GRATUITA

Localizacién

. . . p . Fecha limite de inscripciones: 1 si se tiene tramitada la licencia escolar o la
La mejor opcion es ir a Bétera tomando la salida 494 de la licencia federativa
A7/E-15 (bypass). - martes 17 de noviembre a las 23h para o o B
Desde Bétera, coger la carretera de Olocau (CV-333) y, en s categorias federadas camet unversitari y cortr on a categoria unversitaro
la segunda rotonda, al lado de la base militar, hay un - jueves 19 de noviembre a las 23h para las 0 en una de las de iniciacién (amarilo, naranja o rojo)
desvio a la derecha hacia Portacoeli. categorias de iniciacién/promocion. asitel b \a tiend d v | '

. L L inaresaran en | nta nGmero 0182 7 sV[g inscribes en atlen’a’e ents de

Conforme os acerquéis al lugar encontraréis estas 7250%2?5353097 "5 geelibaB?/ Ae a cuenta nimero 0182 953 Muntanya la inscripcion te costara solo 2 €.

4 para inscribirse en el correlin hay que enviar
un correo a cdorient@upvnet.upv.es
flechas . iSeguidlas!



Informacidén técnica

En las categorias oficiales la competicion sera una carrera
de relevos por parejas en la que cada uno de los
participantes deberd hacer dos recorridos: Uno corto y otro
un poco mas largo. En total, cuatro recorridos por pareja.

Los tiempos aproximados para el ganador de estas
categorl’as son los siguientes:

|p-12 20 min [15 min |H-12 120 min [15 min
ID-14 |20 min |15 min |H-14 |20 min |15 min
\D-Junior 25 min |20 min |H-Junior |25 min |15 min
D-21 125 min |15 min |H-21 25 min |15 min
D- H-

Veteranas |25 min |20 min |Veteranos |25 min |20 min
B B

D- 25 min 20 min |- 25 min |15 min
Veteranas Veteranos

|D—Senior |25 min |15 min |H—Senior |25 min |15 min

Para las categorias de iniciacion y Universitaria, la carrera
sera individual y los tiempos aproximados de la carrera
para el ganador son los siguientes:

’ Tiempo

|Amari||o |25 min
|Naranja |30 min
|Rojo 140 min |

|Universitario [40 min ‘

Informacién
Mas informacién en:

" Teléfono 670 445 787 Director de la
prueba: Héctor (SOLO INFORMACION)

- cdorient@upvnet.upv.es

- Oficina de informacién del Vicerrectorado
de Deportes de la Universidad Politécnica de
Valencia

Organizacién
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